L'Età della Pietra – die Steinzeit
[bookmark: _GoBack][image: http://www.moebiusonline.eu/fuorionda/immagini/scala-uomini.jpg]Il Paleolitico – die Altsteinzeit
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La linea del tempo

1. Inserisci nella linea del tempo le lettere che corrispondono ai vari avvenimenti in ordine di successione, iniziando quindi da quelli più lontani del tempo.
[image: ]
2. Collega ogni durata al corrispondente avvenimento, usando il righello. 

[image: ]la vita di una persona
		inverno
		la nascita di una montagna
		la pausa a scuola
		una mattinata a scuola
		un fine settimana
		una vacanza estiva

3. Leggi l'intervista a Fabrizio, un bambino di 8 anni e scrivi negli spazi della linea del tempo quale avvenimento corrisponde ad ogni suo anno di età. 
[image: ]
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4. Inserisci sulla linea del tempo le date indicate. 
[image: ]
	Immersione
	NEUS 3./4. classe
	età della pietra e paleolitico
Steinzeit und Altsteinzeit
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5. Questa è la linea del tempo della TUA VITA. Segna IN ORDINE CRONOLOGICO con l’aiuto dei tuoi genitori e dell’esempio di Fabrizio le date più importanti della tua vita.
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[image: ]Wann war die Steinzeit?						
1. Lest in der Broschüre die Seiten 2 und 3.
2. Macht die unterschiedlichen Längen der drei		Ihr braucht dazu:
    Steinzeiten und der Zeit bis heute sichtbar.			- 3 verschiedenfarbige
									   Schnüre oder Wollfäden     Die längste Schnur soll die Altsteinzeit darstellen:		    ca. 10 cm lang
Die Altsteinzeit dauerte bei uns von ca. 5'500'000		- eine 25 m lange Pack-
bis 10'000 v. Chr.							   schnur; zusammengeknüpft
Das sind 2'500'00 – 10'000 Jahr = 2'490'000 Jahre.	- Messband, Schere
Wir runden diese Grösse aber wieder auf und rechnen mit
2,5 Mio. Jahren.
Wir messen für 1000 Jahre je einen Zentimeter Schnur ab:
Das macht für 2’500’000 Jahre Altsteinzeit dann 2500 cm = 25 m

Die Mittelsteinzeit dauerte bei uns etwa von 10’000 bis 5500 v. Chr.
Die Mittelsteinzeit dauerte insgesamt _____________________ Jahre.
Ihr nehmt eines der drei kurzen Schnurstücke und rechnet wieder je 1 cm für 1000 
Jahre.
Für die Mittelsteinzeit braucht es also ____________cm Schnur.

Die Jungsteinzeit dauerte bei uns von 5500 bis 2200 v. Chr.
Die Jungsteinzeit dauerte also ____________________ Jahre.
Nehmt wieder je 1 cm für 1000 Jahre.
Für die Jungsteinzeit braucht es also ____________ cm Schnur.

Vom Ende der Jungsteinzeit bis heute sind es: von 2200 v. Chr. bis zum Jahr 0
2200 Jahre und dann noch 2018 Jahre bis heute.
Die Summe macht: ____________ Jahre, gerundet: ______________.

Klebt (oder knüpft) jetzt alle 4 Schnurstücke zusammen und rollt die ganze Schnur auf dem Pausenplatz (Turnhalle, Korridor) ab.
Die unterschiedlich grossen Zeitspannen sind nun gut sichtbar!
[image: ]

Viel Spass!
Zeitstrahl

[image: ]

La comparsa dell'uomo

L'uomo, come molti animali, è cambiato molto nel tempo, si è evoluto (sich entwickeln) per adattarsi (sich anpassen) meglio all'ambiente (Umgebung) in cui viveva. 
L'evoluzione è un processo lentissimo: tra una fase e quella successiva passano milioni o migliaia di anni. 

Homo Habilis
1. Inserisci le parole in italiano nel testo bucato. 

posizione eretta (aufrecht) – carne (Fleisch)– caverne (Höhlen) - primo homo – chopper  riparo (Schutz) - 2 milioni 

L'Homo Habilis visse circa _________________ di anni fa. È considerato il _________________ perché le sue caratteristiche erano molto simili alle nostre. L'Homo Habilis camminava stabilmente quasi in _________________ . 
Sapeva costruire i _________________ in modo da formare un angolo tagliente e avere così uno strumento utile per tagliare la ________________ . 
Viveva nelle _________________ o tra la vegetazione, dove cercava _________________ . 

[image: http://www.fisarcheo.altervista.org/fisanew/img/chopping-tool.jpg]
[image: http://4.bp.blogspot.com/-Y6IejWppUaI/URayHJ5iPEI/AAAAAAAAEeg/EkWMQOOi1lY/s1600/HOMO+HABILIS.jpg]Homo Habilis mentre sta 
scheggiando (absplittern) 
un chopper. 
Chopper: pezzi di pietra scheggiata usati per scavare (graben) e tagliare. 



Homo Erectus
Dopo l'Homo Habilis arrivò l'Homo Erectus. L'Homo Erectus cammina con la schiena diritta. Comparve in Africa circa 1 milione e mezzo di anni fa. 
L'Homo Erectus costruiva le amigdale che erano delle pietre (Steine) a forma allungata (langgestreckt) e molto taglienti (scharf). 
Fu l'Homo Erectus a scoprire (entdecken) il fuoco. 

2. Il fuoco veniva usato per:





[image: http://officinasamaro.altervista.org/discipline/storia/images/erectus6.JPG][image: http://www.veja.it/wp-content/uploads/2013/05/amigdala-busa-fomda-cava-vecchia.jpg]
La scoperta del fuoco. 


                        __________________
 


[image: http://www.midisegni.it/storia/disegni/primitiviCaccia.gif]Homo di Neanderthal       
Scena di caccia
L’Homo di Neanderthal durante una battuta di caccia. Era un abile cacciatore e catturava anche prede grandi come mammut, bisonti e renne.


[image: ]3. Collega usando il righello le due parti della frase spezzata. 

abile (fähig) – cacciatore (Jäger) – caverne (Höhlen) – perfeziona (verbessert)  
tecniche di costruzione (Bautechniken) - fabbrica (erstellt) – alto (gross) - tende (Zelte)  pelli - (Felle)  - ossa (Knochen) – resti (Reste) - catturare (fangen) – renne (Renntiere) 
bisonti (Bisons) - robusto (kräftig) – seppellisce (begraben) morti (Toten)

[image: http://www.midisegni.it/storia/disegni/primitiviArte.gif]
Homo Sapiens Sapiens
Le pitture rupestri (Höhlenmalerei), cioè su roccia (Gestein), sono fonti molto importanti. Danno informazioni sull’ambiente e sugli animali presenti nella Preistoria, sulle abitudini di vita (Lebensgewohnheiten), sulle attività, sul modo di comunicare e sulla religione. 
[image: C:\Temp\FullSizeRender-3.jpg]Dipingeva (malen) con le dita o con bastoncini e usava colori come il rosso, il giallo e il nero, ottenuti con succhi vegetali o dalla terra o pietre sgretolate (zerbröckelt) e ridotte in polvere (zu Staub gemacht).

L’uomo si evolve molto in questo periodo. Nell’immagine puoi vedere la ricostruzione
dell’evoluzione dell’uomo.




Die Entwicklung der ersten Menschen
Vermutlich ging in Afrika um ca. 200’000 v. Chr. aus dem Homo erectus der Homo sapiens (kluger, vernünftiger Mensch), also der heutige Mensch, hervor.
Er begann sich von Afrika aus nach Europa und die übrige Welt zu verbreiten.
In Cro-Magnon in Südfrankreich hat man die Überreste der nach ihrem Fundort benannten Cro-Magnon-Menschen entdeckt. Sie lebten dort von ca. 35’000 –10’000 v. Chr. Sie sind unsere direkten Vorfahren und gehörten wie wir bereits zum Homo sapiens.

1. Lies in der Broschüre die Seiten 4 und 5.
2. Ergänze den Zeitstrahl auf dem nächsten Blatt: Beschrifte ihn mit
2 Mio. v. Chr.		1,5 Mio. v. Chr.		1 Mio. v. Chr.
500’000 v. Chr.		100’000 v. Chr.
3. Klebe die vier Zeichnungen der früheren Menschen über oder unter den Zeitstrahl
   beim richtigen Zeitabschnitt. Markiere dazu auch die ungefähre Lebensdauer.
4. Löse die Lückentexte zu der Entwicklung der ersten Menschen.


Die Steinzeitmenschen waren etwas kleiner als die heutigen Menschen.
Die Ähnlichkeit zu heutigen Menschen entwickelte sich mit der Zeit.

[image: ]Homo habilis:
Die ____ war sehr flach und kurz. Die Augen lagen tief in ihren ______.
Das ____ war zurückweichend und kurz. Die _____ war flach.
Er war etwa 1,45 m gross.
Er hatte die Fähigkeit zum aufrechten Gang und war aber ein guter _________.
Er konnte ______ bearbeiten und sie als Werkzeuge brauchen.
Lebte in _________ vor ca.
2–1,5 Mio. Jahren.

[image: ]Homo erectus:
Er hatte kräftige Überaugenwülste, dickwandige Schädelknochen, ein kräftiges _______ und einen tonnenförmigen Rumpf. Seine ____________ lag zwischen
1,45 – 1,6 m und er war ca. 65 kg schwer.
Er konnte als erster Frühmensch das _____ nutzen. Er baute ______ und Jagdwaffen und fuhr zur See.
Er lebte ab ca. 1,9 Mio. v. Chr. bis ca.
40’000 v. Chr. in ______, nachher auch in ______ und Asien.
[image: ]

Neandertaler:
Er hatte eine _________ Stirn und Wülste über den Augen, einen _______ Kopf und einen kräftigen Knochenbau. Die Körpergrösse war ähnlich wie beim Homo erectus. Er war sehr ________. Er war ein guter Jäger und bestattete die _____.
Er lebte von ca. 200’000–30’000 v. Chr. in ______, West- und Zentralasien.
[image: ]
 
Homo sapiens: 
Er hatte bereits das Aussehen des ________ Menschen: keine Augenwülste mehr, Stirn _______.
Er war sehr kreativ und ____________ begabt.
Wie schon der ____________ hat er die Toten bestattet.
Er lebte von ca. 200‘000–30‘000 v. Chr. in ______, West- und Zentralasien.
[image: ]Il fuoco
La conquista del fuoco risale a circa 180'000 anni fa. L'uomo scoprì come creare scintille per produrre il fuoco. 


[image: ]Due erano le tecniche per creare le scintille:

Il metodo dello strofinio (Reibungsmethode) consisteva nel ruotare, strofinando con le mani, un bastone in una cavità di legno dove erano stati inseriti erba secca o rametti fino a quando non si creava del fumo che indicava il bruciare dell'erba. 
[image: ]
Il metodo della percussione (Schlagmethode) consisteva invece nel battere due pietre di selce (Kieselstein) l'una contro l'altra facendo cadere le scintille sull'erba secca.   

La scoperta del fuoco fu fondamentale per l'uomo visto che poté utilizzare questo elemento per cuocere cibi, per cacciare, difendersi dai predatori, riscaldarsi e illuminare le caverne. 

Leggi attentamente le affermazioni e metti la crocetta sul vero o sul falso. 
[image: ]


Materialien, Werkzeug und Waffen
Obwohl man dieser frühen Zeit den Namen «Steinzeit» gegeben hat, stellten die
damaligen Menschen natürlich nicht nur Werkzeuge und Gegenstände aus Stein her.
In den Höhlen der Vorzeit fanden die Archäologen jedoch nur Werkzeuge und Waffen
aus Stein, denn Holz, Leder und andere Materialien sind nicht erhalten geblieben.
In der späten Altsteinzeit wurden die Werkzeuge immer spezialisierter.
Lies in der Broschüre die Seiten 6 und 7 und löse die folgenden Aufträge.

1. Nenne fünf Materialien, aus denen die Menschen Werkzeuge herstellten.




2. Nenne drei typische Jagdwaffen der Altsteinzeit.




3. Welche Tiere wurden mit einer Harpune erlegt? Wofür dienten die Widerhaken?
[image: ]





[image: ]


Waffen
Jagdwaffen waren in der Steinzeit zum Überleben notwendig.
Hier sind vier, damals häufig benutzte Waffen abgebildet:
1. Stosslanze
2. Wurfspeer
3. Harpune
4. Speerschleuder

4. Versuche, die Nummer richtig zuzuordnen.
[image: ]

5. Fülle die Lücken
Aus Stein wurden die ersten Werkzeuge und Waffen hergestellt: Messer, Schaber, Dolche, Pfeilspitzen und Speere. Eines der ältesten Werkzeuge war der _________, ein behauener, birnenförmiger Stein mit scharfen Kanten. Nicht jeder Stein war für die Bearbeitung gleich gut geeignet. Besonders häufig wurde der __________ für die Herstellung eines Faustkeiles verwendet. Er war einfach zu ______ und zu verarbeiten und er war ________________, ____ und ______.
Man zerschlug den _____. So entstanden viele sehr scharfe ________, die man zum Schneiden oder Sägen gebrauchen konnte.
Den Schaber brauchte man, um das Fleisch oder Fett von der ________ zu lösen.


Auch Tierknochen konnten als Werkzeuge gebraucht werden. Dargestellt ist die Herstellung einer Knochennadel.
6. Übertrage die Nummern zum richtigen Text.
	Man brauchte:
- einen Knochen
- einen scharfen Feuersteinsplitter
- einen spitzen Feuerstein
- einen weichen Schleifstein
- viel Geduld
	

	Mit einem spitzen Feuerstein wurde am Schluss noch ein Loch in das dicke Ende der Nadel gebohrt. Als Fäden zum Nähen wurden Tiersehnen benutzt
	

	
Nach einiger Zeit löste sich die Nadel aus dem Knochen.

	

	
Mit dem scharfen Feuersteinsplitter ritzte man die Form einer Nadel in das Knochenstück.

	

	
Die herausgelöste Nadel wurde spitz geschliffen. Dazu verwendete man einen weichen Schleifstein.

	


[image: ]

La caccia, la pesca e la raccolta
[image: Ähnliches Foto]1. Una delle attività tipiche degli uomini del Paleolitico era la caccia. Gli uomini cacciavano il mammut, il rinoceronte, l'elefante, la renna, il bisonte, il cervo, l'alce, il leone, il cavallo, il cinghiale, la lepre, il coniglio e l'anatra. 

L'Homo Erectus utilizzava delle lance di legno (Holzlanze) con punte di selce che lanciava come un giavellotto (Wurfspiess). 
[image: ]
		Con l'Homo Sapiens Sapiens si arrivò infine
 		all'invenzione dell'arco che permetteva di
 		lanciare le frecce a grande distanza con grande
 		potenza. 
[image: ]

2. Vicino ai corsi d'acqua si praticava probabilmente la pesca. 
			Inizialmente l'uomo pescava a mani nude.
 			Col passare del tempo venne scoperto
 			l'arpione. 
[image: C:\Temp\FullSizeRender-4.jpg]
3. L'attività tipica delle donne era invece, oltre alla cura dei piccoli, la raccolta di erbe commestibili, bacche e frutti. Non sempre la caccia andava a buon fine e i vegetali rappresentavano una risorsa altrettanto essenziale per la sopravvivenza. 

Collega la parola all'immagine corretta. 
Tiere der Altsteinzeit

1. Klebe zu jedem Tier das passende Bild.
2. Schreibe den Namen des Tieres in die Lücke und in das Kreuzworträtsel.

[image: ]
[image: ]



[image: ]

Wie die Menschen lebten
Wegen der wechselnden Kalt- und Warmzeiten waren die Menschen genötigt, in den Kaltzeiten in wärmere Regionen zu ziehen. Die Menschen der Altsteinzeit lebten also als Nomaden.

Lies in der Broschüre die Seite 7 und löse den Lückentext.

[image: ]
Abitare
[image: ]Durante il Paleolitico, la maggior parte delle famiglie viveva in gruppi, tutti assieme. Per sopravvivere era necessario cacciare animali grandi. Una persona da sola non sarebbe mai riuscita. 
Siccome gli uomini vivevano grazie alla caccia e alle raccolte, dovevano spostarsi regolarmente. Non potevano rimanere per troppo tempo nello stesso posto. Per questo motivo, abitavano in abitazioni veloci e facili da costruire, nelle tende, nelle capanne o nelle caverne. 
[image: ]Gli uomini del Paleolitico si stabilivano vicino ai ruscelli, ai laghi o ai pozzi. In questo modo avevano sempre abbastanza acqua a disposizione. 
Durante i mesi più freddi, in inverno, gli uomini abitavano soprattutto nelle caverne. Abitavano però sempre vicino all'entrata delle caverne. 
[image: ]In alcune caverne sono stati ritrovati dipinti rupestri di animali e incisioni. 






Quali abitazioni (Behausungen) costruivano gli uomini del Paleolitico durante i mesi estivi? Quali materiali usavano per la costruzione di queste abitazioni?



Come vivevano gli uomini del Paleolitico? Perché? 




Perché abitavano nelle caverne, nelle tende o nelle capanne di fogliame (Laubhütten)?



Perché dovevano spostarsi in continuazione (immer wieder wegziehen)?



Quali posti erano adatti alle abitazioni? 

Come si chiamano questi tipi di persone, uomini che devono continuamente spostarsi? 

[image: http://kids.bo.cnr.it/irrsaeer/case/rifugio.gif]





L'alimentazione
Gli uomini del Paleolitico vivevano come cacciatori e raccoglitori. Mangiavano quindi tutto ciò che riuscivano a cacciare (animali) e ciò che trovavano da raccogliere. 
Si nutrivano di: 		- animali	mammut, bisonti o orsi
			- piante	funghi, erbe, bacche, radici, frutti, miele e noci

Menu di una famiglia paleolitica	
Immaginati di essere invitato/a a pranzo da una famiglia paleolitica. Che cibi potresti ritrovarti sul tavolo? Quali invece non saranno certamente presenti? 

Spaghetti con salsa al pomodoro			
Macedonia di bacche e frutta			
Minestra di tartaruga				
Cotoletta di cervo					
Scoiattolo alla griglia				
Patatine fritte						
Gulasch di mammut					
Risotto ai porcini					
Minestra di peperoni					
Zampa di rana						
Insalata di erbe						
[image: ]Petto di rondine						

Ora tocca a te. Scegli il tuo menu ideale.





Die Höhlenmalerei
In den Höhlen der Steinzeitmenschen wurden auch Malereien gefunden. Sie bilden hauptsächlich Tiere und Jagdszenen ab.


1. Lest in der Broschüre die Seiten 10 und 11.
2. Selber forschen: Ein Forscher, eine Forscherin stellt Vermutungen an und versucht dann, diese zu beweisen. Besprecht, was stimmen könnte und kreuzt eure Vermutungen an. Lest erst nachher die Begründungen unten nach!


1. Die Höhlenbewohner zeichneten und malten ihre Jagdbeute 			☺	
   auf die Höhlenwände.
2. Mit den Zeichnungen feierten sie ihre erfolgreiche Jagd. 			☺	
3. Es war auch eine Art, sich eine gute Jagd für die Zukunft			☺	
    zu wünschen.
4. Die Höhlenmenschen malten, weil sie ihre Wohnungen schmücken		☺	
    wollten.
5. Indem die Höhlenmenschen die gefährlichen Tiere an die Wände 		☺	
   malten, konnten sie ihre Angst vor ihnen etwas abbauen.


[image: ][image: ]








Die Menschen in der Altsteinzeit malten hauptsächlich mit den Farben
· Braun,
· Rostrot,
· Ocker und
· Schwarz.

Zur Herstellung dieser Farben verwendeten sie Erdfarben, Holzkohle, Gesteine, Blut oder Pflanzensäfte.

Als Bindemittel nutzten sie Wasser oder Pflanzenharz.

Sie zeichneten mit den Fingern oder mit Pinseln aus Tierhaar.
[image: ]




Wozu ein erlegtes Mammut zu gebrauchen war
Wenn es den Menschen gelang, ein Mammut zu erlegen, hatten sie nicht nur für einige
Zeit genügend Nahrung. Die Teile des Mammuts dienten ihnen auch für andere Zwecke im
täglichen Leben: Aus seinem Fell fertigten sie Kleider und Decken, aus den Sehnen machten sie Bänder, die Knochen dienten als Werkzeuge und aus den Zähnen stellten sie Werkzeuge und Schmuck her.

Fülle die Tabelle aus.

	Teile des Mamuts
	
Fleisch
Fett
	
	
	
	

	Das wurde daraus hergestellt:
	


Nahrung
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	





[image: ]

[image: ]
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Ciao, mi chiamo Fabrizio. Ho 8 anni e frequento
la classe terza della scuola primaria. A un anno
ho imparato a camminare. Quando avevo due

anni é nata mia sorella Lucia. All'eta di tre anni

ho iniziato a frequentare la scuola dell'infanzia,
dove ho conosciuto fanti nuovi amici. A sei anni
sono andato alla scuola primaria che frequento
ancora adesso e da un anno sono enfrato a far
parte della squadra di calcio della scuola.
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L'uomo usava il fuoco per proteggersi dai predatori.

I metodo dello strofinio richiedeva I'utilizzo di pietre di selce.
I metodo della percussione richiedeva I'utilizzo di pietre.

Il fuoco fu fondamentale per l'evoluzione delluomo.

Il metodo dello strofinio richiedeva l'utilizzo di un bastone.
Esistevano tre tecniche per generare le scintille.

Con la conquista del fuoco l'uomo inizid a cuocere i cibi

Il fuoco poteva essere utilizzato anche per cacciare.
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Der (1), der damals lebte,
hatte eine Schulterhhe von 90 cm und ein graues oder
schwarzes Fell

Er emahrte sich von anderen Wildieren und von Aas.

Der (2) war etwa so gross
Wie ein heutiger Elch. Sein Geweih konnte bis zu 3,60 m breit
werden und diente ihm als Stimwaffe.

Das bekannteste Steinzeittier ist wohl das

R
Es sieht dem heutigen Elefanten sehr ahnlich.

Das (4) hatte eine Schulterhohe
von bis zu zwei Metern.
Es war ein Pflanzenfresser und hatte ein sehr dichtes Fell.

Der (5) hat sich wahrend der
Eiszeiten an die Kalte angepasst und lebt deshalb auch heute
noch in kalteren Zonen der Erde.

Das (6) wiegt bis zu
200 Kilogramm. Es lebt noch immer in ganz Europa.
Sein Borstenfell ist dunkel.

Ein wichtiges Beutetier fiir den Steinzeitmenschen
war der

).
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Der (8). ist nicht mit dem heutigen
Tiger verwandt. Seine Zahne waren ihm eher hinderlich und
dienten vor allem dazu, den Weibchen zu gefallen.

Das (9) hatte eine Schulterhohe
von 1,35 m und eine kurze, aufstehende Mahne, etwa so wie
heute die Zebras. Seine Nahrung bestand aus Grasem und
Krautem

Im Gegensatz zu den heutigen Tieren ihrer Art, hatten
mannliche (10) keine Mahne
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Lésungswort: So heissen diese Steinzeittiere:
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Stelle dazu selbst Erdfarben her.

Nimm ein Konfitireglas und suche dir

eine schone Erdsorte.

Fillle dein Glas mit rotiicher, gelbiicher

oder brauner Erde.

Siebe]die Erde so fein wie moglich.

Dann vermische sie mit einem Ei oder mit Kieister.
Die Erdfarbe istjetzt fertig

Du kannst sie mit den Fingem auftragen.
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