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I1 PALEOLITICO

Origini

Per lunghissimo tempo gli uomini vissero di caccia, di pesca e della raccolta di frutti bacche, noci
e radici.

Confrontati con mille pericoli, con la fame e con il freddo, pian piano impararono a costruire sem-
plici attrezzi in pietra, in legno e in osso, che permisero loro di proteggersi e nutrirsi.

La piu prodigiosa delle conquiste di quel periodo fu il dominio del fuoco.

Nelle nostre regioni, circa 12 000 anni fa, i ghiacciai si ritirarono definitivamente (fine era glacia-
le) dando la possibilita all’'uomo di insediarsi. Egli lascio tracce della sua presenza sulle nostre
montagne (incisioni rupestri, coppelle, frecce, focolari...)



